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千變萬化的史萊姆 

 

摘要                                                                      

       史萊姆是現在小孩們的舒壓玩具之一，但父母對史萊姆的原材料(硼砂)有疑慮，所以我

們想研究一款無硼砂史萊姆。我們首先研究無硼砂史萊姆的配方，接著實驗添加順序會不會影

響史萊姆的手感，最後我們研究不同添加物對史萊姆軟硬度及延展性的影響。實驗發現:大部分

的酸性溶液和中性溶液會讓史萊姆變軟，有些甚至會讓史萊姆化成膠水狀，大部分的鹼性溶液

會變硬。高溫會讓它變更軟更黏；低溫會讓它變得不黏手。市售常見的染料都可以讓史萊姆染

色，但手感會有所差異，例如:加廣告顏料會變很硬且一拉就斷。 

      從這次的實驗中，我們學習到如何改變史萊姆的特性，例如:衣服被史萊姆黏到難以清理

時，可以加酸性溶液或牙膏讓它化掉再處理。 

 

壹、 研究動機 

        家長時常反對我們玩史萊姆，因為家長看了一些報導，報導指出史萊姆內的硼砂有

毒，頻繁接觸會導致皮膚炎，皮膚有傷口接觸會導致毒素副作用發生得更快，若玩史萊姆後不

洗手直接用餐，吸入過量的硼砂還會致死，聽起來相當駭人。但因為史萊姆揉捏的過程相當紓

壓，所以我們想利用安全的材料製作無毒又好玩的史萊姆，讓想玩又擔心有毒的家長和小孩可

以放心玩樂。於是，在老師的指導與鼓勵下，我們進行了一連串的實驗與探討。 

貳、 研究目的 

一、找出無硼砂史萊姆的基本配方。 

二、研究製作無毒史萊姆時，基本配方的添加順序對於成品的影響。 

三、將基本配方加入生活中易取得的日用品，研究史萊姆的特性及手感的變化，讓我

們能隨意地操控史萊姆的手感。 

四、將基本配方放置在不同溫度的環境，研究史萊姆特性及手感的變化。 



2  

參、研究設備及材料 

一、實驗設備 

  

 

  

 

    

 

 

電子秤 密封容器 塑膠容器 滴管 攪拌棒 廣用試紙 小咖啡匙 溫度計 

 

二、基礎配方材料 

 

   

  

   

 

Pass牌膠水 睛寶牌隱形眼鏡沖洗液 濃度 1%的小蘇打水溶液 

 

三、進階配方的添加物 

   (一)加入不同添加物的變化 

著色用具 

     

 

 

 

壓克力顏料 不透明水彩 廣告顏料 食用色素 硬式粉彩  藍色珠光粉 

各式粉末  

        

玉米粉 麵粉 太白粉 糯米粉 酵母粉 石膏粉 爽身粉 鐵粉 

清潔用品 

      

洗衣精 洗碗精 刮鬍泡 牙膏 清潔劑 
(神奇檸檬) 

清潔劑 
(黑皂液) 
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酸鹼類 

 

  

  

 

工研醋 
(酸性) 

檸檬原汁 
(酸性) 

糖水(重量百分

濃度 10%)(中

性) 

生理食鹽水 
(中性) 

肥皂水(重量百

分濃度 5%) 
(鹼性) 

澄清石灰水 
(鹼性) 

用廣用試紙 

測 PH值約 3 

用廣用試紙 

測 PH值約 3 

用廣用試紙 

測 PH值約 7 

用廣用試紙 

測 PH值約 7 

用廣用試紙 

測 PH值約 8 

用廣用試紙 

測 PH值約 10 

    

   (二) 放置在不同溫度時的變化 

不同溫度的變化 

 

低溫 / 冷凍 

 

低溫 / 冷藏 

 

常溫 

 

高溫 

放入冰箱冷凍 

(-24至-18度) 

放入冰箱冷藏 

(約 0至 8度) 

放置桌面 

(約 10至 30度) 

隔水加熱 

(約 50至 90度) 
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肆、研究過程與方法 

一、實驗架構 
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二、文獻資料探討 

   (一)膠水 

膠水的成分主要為聚乙烯醇(PVA)及少量硼砂。聚乙烯醇是一種水溶性塑膠，加入硼砂，

硼原子與氧原子會將聚乙烯醇分子串在一起，所形成的黏稠狀液體就是膠水。因此膠水會在

空氣中慢慢凝固，而且此反應不可逆。聚乙烯醇水溶液對硼砂、硼酸很敏感，易引起凝膠

化，當硼砂達到溶液質量的 1%時，就會產生不可逆的凝胺化。膠水便利用此原理達到黏著效

果。 

膠水成分反應機制:當硼砂溶於水中時會生成硼酸（H3BO3），硼酸於水溶液中會接受帶

負電荷氫氧根離子（OH−）進而生成硼酸根離子（B(OH)4−）。 與聚乙烯醇 (PVA) 上的醇

基進行縮合反應（condensation reaction）並且脫去水分子，使得聚乙烯醇分子交聯

（cross linking）在一起，而形成具有彈性的黏土狀聚合 

 

   (二)交聯反應 

二個或者更多的分子（一般為線型分子）相互鍵合交聯成網路結構的較穩定分子（體型

分子）反應。這種反應使線型或輕度支鏈型的大分子轉變成三維網狀結構，以此提高強度、

耐熱性、耐磨性、耐溶劑性等性能。交聯反應廣泛運用於高聚物合成，如塑膠、樹脂、橡膠

等合成和改性過程中。 

 

   (三)硼砂、硼酸 

    硼酸在醫療上也有所應用，它具有消毒作用，可以治療輕微割傷與燒傷，也能抑制黴菌

的感染（如念珠菌或是足癬），常用作敷藥或是藥膏來使用。 稀釋過後的硼酸水溶液（最高

允許濃度為 3%）則能用作眼藥水或是洗眼液，舒緩眼睛的不適感，也是目前唯一以知道對

眼睛有益的酸。硼砂並非合法的食品添加物，卻仍有不肖業者將兩者違法使用，拿來增加食品彈

性、韌性，延長保存期限或是保持色澤美觀，甚至除了鹼粽外，其他如年糕、油麵、貢丸、魚板及

蝦仁等追求「口感」的食物也時常遭殃。硼砂又稱四硼酸鈉，化學式為 Na2B4O7，是一種常見

的含硼鹽類，外觀為無色晶體或白色粉末。它可以抑制酵母菌與黴菌的生長，曾用作防腐

劑。國際糧農組織與世界衛生組織之食品添加物專家委員會（簡稱 FAO、WHO JECFA）認

為硼砂對人體健康具有潛在危害，故不應做為食品添加劑。 

  

      

  

http://www.fao.org/
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     (四)小蘇打粉 

      小蘇打粉又稱為焙用鹼(baking soda），是碳酸氫鈉（sodium bicarbonate）的俗

稱，化學式為 NaHCO3，是白色細小晶體，在水中的溶解會呈弱鹼性。在食品上主要用於製

作麵包、蛋糕、饅頭等麵製品的膨鬆劑（Leavening agent），是加入生麵團或麵糊中，使

最終產品蓬鬆軟化的物質。經常被用作中和劑，例如平衡巧克力的酸性。 

  

  小結: 

    我們了解到與 PVA 膠水產生交聯反應的是硼酸，所以在製作史萊姆的過程中，選用含有微

量硼酸的隱形眼鏡沖洗液來取代對人體危害較大的硼砂。低濃度的硼酸，有消毒抑和制黴菌的

功效，常添加在藥水及藥膏內。雖然隱形眼鏡沖洗液已經相對安全，我們每次做完史萊姆，還

是有做好手部清潔工作，以免誤食殘留的硼酸。 

    確認了原料的安全性，我們就開始進行我們的史萊姆研究了，除了找出較佳的配方比例，

也希望能研究出更多變化的史萊姆玩法。 

 

三、實驗流程與步驟 

   (一)【實驗一】 基本配方研究 

         1.實驗目的：使用無硼砂材料，調配出捏起來柔軟、摸起來不黏手且拉起來延展性佳 

 的史萊姆配方。 

2.實驗材料：膠水、隱形眼鏡沖洗液、重量百分濃度 1%的小蘇打水溶液 

3.測量單位：公克。一開始原本是用「毫升」作為測量單位，但因為 1毫升的小蘇打水很

難測量精準、用量筒量好的 25毫升膠水，在倒入塑膠容器時又會有很多殘膠留在量筒

內。討論之後，決定以「公克」作為測量單位，膠水也可以直接裝在我們準備的密閉容

器內，並以電子秤測量重量，以減少誤差值。 

4.實驗配方：分三組，每組六杯，共 18 種組合。每組的膠水及小蘇打水都定量， 操作 變

因是沖洗液(每次增加 5g)  

          (1)第 1 組：膠水 25g，小蘇打水 1g，沖洗液(A:5g、B:10g、C:15g、D:20g、E:25g、F:30g) 

           (2)第 2組：膠水 25g，小蘇打水 2g，沖洗液(A:5g、B:10g、C:15g、D:20g、E:25g、F:30g) 

(3)第 3組：膠水 25g，小蘇打水 3g，沖洗液(A:5g、B:10g、C:15g、D:20g、E:25g、F:30g) 

         4.實驗順序：膠水中，先加入沖洗液，混和攪拌後，再加小蘇打水攪拌，直到成形。 

  5.實驗記錄： 
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        (1)第 1 組實驗記錄: (單位:公克) 

 操作 

變因 

控制 

變因 

應變 

變因 

邊

號 

沖洗

液 

膠水 小蘇打水 是否 

成形 

延展性 軟硬度 1-6 

(最軟 1) 

不黏手情況 1-6 

(最不黏手為 1) 

1A 5 25 1 是 佳 6(軟) 3(很黏手) 

1B 10 25 1 是 佳 5(軟) 4(很黏手) 

1C 15 25 1 是 佳 4(軟) 4(很黏手) 

1D 20 25 1 是 佳 3(軟) 5(很黏手) 

1E 25 25 1 是 佳 2(軟) 5(很黏手) 

1F 30 25 1 是 佳 1(最軟) 6(非常黏手) 

       註 1：成形的定義：可以用攪拌棒整團拉起來(成形)，無法整團拉起來(不成形) 

         註 2：延展性的定義：拉長可超過 100 公分(佳)，介於 50-99 公分(尚可)，低於 50 公分(差) 

        註 3：軟硬度排序的定義：由研究小組成員討論排序出來的，最軟為(1)，最不軟為(6)。 

        註 4：不黏手排序的定義：由研究小組成員討論排序出來的，最不黏手為(1)，最黏手為(6)。 

       (2)第 1 組實驗發現與討論： 

        a. 1A到 1F的延展性都很好，慢慢拉都可以超過 1公尺。 

             b. 隨著沖洗液的增加，延展性越來越好，越來越軟，但也越來越黏。 

c. 第一組最好玩的是：從缺 ，因為都太黏手了，不疏壓，會被黏到很煩躁。需要再添

加讓史萊姆不黏手的材料。  

      (3)第 2組實驗記錄: (單位:公克) 

 操作 

變因 

控制 

變因 

應變 

變因 

編

號 

沖洗

液 

膠水 小蘇打水 是否 

成形 

延展性 軟硬度 1-6 

(最軟 1) 

不黏手情況 1-6 

(最不黏手為 1) 

2A 5 25 2 是 差 6(不軟) 1(不黏手) 

2B 10 25 2 是 尚可 5(不太軟) 2(不黏手) 

2C 15 25 2 是 佳 4(軟) 3(有點黏手) 

2D 20 25 2 是 佳 3(軟) 4(黏手) 

2E 25 25 2 是 佳 2(軟) 5(很黏手) 

2F 30 25 2 是 佳 1(最軟) 6(非常黏手) 
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       註 1：成形的定義：可以用攪拌棒整團拉起來(成形)，無法整團拉起來(不成形) 

         註 2：延展性的定義：拉長可超過 100 公分(佳)，介於 50-99 公分(尚可)，低於 50 公分(差) 

         註 3：軟硬度排序的定義：由研究小組成員討論排序出來的，最軟為(1)，最不軟為(6)。 

        註 4：不黏手排序的定義：由研究小組成員討論排序出來的，最不黏手為(1)，最黏手為(6)。 

       (4)第 2 組實驗發現與討論: 

a. 2C 到 2F 的延展性都很好，慢慢拉都可以超過 1 公尺。2A 延展性明顯很差，不好拉

長，容易斷。 

b. 隨著沖洗液的增加，延展性越來越好，越來越軟，但也越來越黏。 

c. 第 2 組最好玩的是： 2C ，很柔軟，好捏，很舒壓。雖然有點黏手，但玩一下之後就

不太黏手了 

d.我們發現黏手與不黏手的情況因人而異，通常手溫較高的同學，會覺得 2C 配方還是

會黏手，可多加幾滴小蘇打水溶液，或是換成 2B 配方，來減緩黏手的情況。 

           (5)第 3 組實驗記錄:(單位:公克) 

 操作 

變因 

控制 

變因 

應變 

變因 

編

號 

沖洗

液 

膠水 小蘇打水 是否 

成形 

延展性 軟硬度 1-6 

(最軟 1) 

不黏手情況 1-6 

(最不黏手為 1) 

3A 5 25 3 是 差 6(不軟) 1(不黏手) 

3B 10 25 3 是 差 5(不軟) 1(不黏手) 

3C 15 25 3 是 尚可 4(軟) 1(不黏手) 

3D 20 25 3 是 尚可 3(軟) 1(不黏手) 

3E 25 25 3 是 佳 2(軟) 1(不黏手) 

3F 30 25 3 是 佳 1(最軟) 1(不黏手) 

       註 1：成形的定義：可以用攪拌棒整團拉起來(成形)，無法整團拉起來(不成形) 

          註 2：延展性的定義：拉長可超過 100 公分(佳)，介於 50-99 公分(尚可)，低於 50 公分(差) 

         註 3：軟硬度排序的定義：由研究小組成員討論排序出來的，最軟為(1)，最不軟為(6)。 

        註 4：不黏手排序的定義：由研究小組成員討論排序出來的，最不黏手為(1)，最黏手為(6)。 

      (6)第 3組實驗發現 

  a. 3E和 3F的延展性比較好，3C和 3D的延展性稍微差了點，3A和 3B延展性最差，一

拉就斷。 

b. 隨著沖洗液的增加，延展性越來越好，越來越軟。 

c. 第三組最好玩的是: 3F 。柔軟、好拉，又不黏手，是好的舒壓玩具。 
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d. 黏手與不黏手的情況常因人而異，手溫較高的同學會覺得 3F、3E 很黏手。 

     6.統整第 1組到第 3組的實驗結果與發現： 

      (1) 隨著沖洗液的增加(5g、10g、15g、20g、25g、30g)，延展性越來越好。 

      (2) 隨著小蘇打水的增加(1g、2g、3g)，延展性越來越差、越來越不軟、越來越不黏

手。延展性第 1組優於第 2 組優於第 3組。 

        (3) 小蘇打水加太少會不容易成形，或是攪拌很久才會有點成形。攪拌時間最久的是第

1組，1F是攪最久的，攪到手很痠才略有成形，而且很黏手。第 3組也要攪拌好一

段時間，是時間是三組裡最短的。 

    (4) 三組共 18 個組合裡面，剛製作完成的史萊姆都是白色的，攪拌越久的看起來越白，

但擺放到隔天會變成透明無色，我們推測是因為攪拌時造成的氣泡消失了。 

    (5) 三組共 18 個組合裡面，剛做好的史蘭姆都會比較黏手，靜置一段時間後黏手情況有

比較減緩，我們推測是產生化學反應需要一定的反應時間，若在反應時間內因為覺

得史萊姆太黏手而一直添加小蘇打水，會在完全反應後得到一個比較硬的史萊姆。

所以建議在製作完成後一個小時再開始玩史萊姆，若因太黏要添加小蘇打水，也建

議一次只加幾滴就好。 

(6) 三組共 18 個組合裡面，大家最喜歡的手感是第 3組的 3F。不黏手，延展性也很好，

好拉、好捏又好玩，但此配方需要耗費較多的沖洗液(30g)，會增加成本。 

(7) 我們決定以第 3 組的 3C 配方比例，(膠水 25g、小蘇打水 3g、沖洗液 15g)為後續研究

的基礎配方。此配方(不黏手、軟度尚可、延展性尚可)，是個不好也不差的史萊

姆，很適合做為後續添加物的變化研究，會讓我們較容易觀察哪一項添加物能改善

史萊姆的軟硬度及延展性。  

 

   (二)【實驗二】 基本配方添加順序的研究 

 1.實驗目的：了解相同配方中，改變添加順序，調配出的史萊姆有何不同。 

 2.實驗材料：膠水、隱形眼鏡沖洗液、重量百分濃度 1%的小蘇打水溶液 

 3.實驗配方：和第 3組的配方相同，膠水 25g，小蘇打水 3g，沖洗液(A:5g、B:10g、

C:15g、D:20g、E:25g、F:30g) 

     4.實驗順序：  

      (1)第 4組：在膠水中，先加小蘇打水混合攪拌，再加入沖洗液持續攪拌，直到成形。 

      (2)第 5組：在膠水中，先加入沖洗液混和攪拌，再加小蘇打水持續攪拌，直到成形。 
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      (3)第 6組 :先把沖洗液和小蘇打水混和攪拌後，再加進膠水裡持續攪拌，直到成形。 

 5.實驗記錄： 

(1)第 4組實驗紀錄：(單位:公克) 

 添加順序 產生結果 

編

號 

膠水 

(先) 

小蘇打水 

(先) 

沖洗液 

(後) 

是否 

成形 

延展性 軟硬排序 

(最軟 1) 

不黏手排序 

(最不黏手為 1) 

4A 25 3 5 是 佳 6 1 

4B 25 3 10 是 佳 5 2 

4C 25 3 15 是 佳 4 3 

4D 25 3 20 是 佳 3 4 

4E 25 3 25 是 佳 2 5 

4F 25 3 30 是 佳 1 6 

       註 1: 成形的定義:可以用攪拌棒將史萊姆整團拿得起來(成形)，無法拿起來(不成形) 

         註 2 :延展性的定義:慢慢拉長可超過 100 公分(佳)，介於 50-99 公分(尚可)，低於 50 公分(差) 

         註 3：軟硬度排序的定義：由研究小組成員討論排序出來的，最軟為(1)，最不軟為(6)。 

          註 4：不黏手排序的定義：由研究小組成員討論排序出來的，最不黏手為(1)，最黏手為(6)。 

      (2)第 4組實驗發現與討論:  

a. 膠水和小蘇打水先混合後，若後續加入的沖洗液太多，會有沖洗液難以混合均勻的

形況，4C、4D、4E和 4F都呈現一團有點成形的史萊姆和一些無法混合均勻的沖洗

液，很像出水的狀況，都需要靜置一段時間，再攪拌，才會慢慢成形。  

b. 4A和 4B在攪拌的過程中沒有發生沖洗液無法攪入史萊姆中的情形，我們推測是沖

洗液添加的比較沒那麼多。 

c. 隨著沖洗液的增加，史萊姆越來越黏，4F非常黏手，黏到很難清理，4A 是比較不

黏手的。 

d. 第 4組最好玩的是： 4C 。4A、4B雖然黏手情況沒有太嚴重，但稍硬沒這麼好捏。

4C雖然有一點黏，但玩久一點後黏手的情況會減緩。 

e.我們比較不推薦用這個順序製作史萊姆(先加小蘇打水再加沖洗液)，因為沖洗液加多

時容易溢出來，而且要花費較多時間(需要靜置一段時間，再繼續攪拌)。 
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           (3)第 5 組實驗紀錄： (單位:公克)  

 添加順序 產生結果 

編

號 
膠水 

(先) 

沖洗液 

(先) 

小蘇打水 

(後) 

是否 

成形 

延展性 軟硬排序 

(最軟 1) 

不黏手排序 

 (最不黏手為

1) 

5A 25 5 3 是 佳 6 1 

5B 25 10 3 是 佳 5 2 

5C 25 15 3 是 佳 4 3 

5D 25 20 3 是 佳 3 4 

5E 25 25 3 是 佳 2 5 

5F 25 30 3 是 佳 1 6 

       註 1: 成形的定義:可以用攪拌棒將史萊姆整團拿得起來(成形)，無法拿起來(不成形) 

         註 2 :延展性的定義:慢慢拉長可超過 100 公分(佳)，介於 50-99 公分(尚可)，低於 50 公分(差) 

         註 3：軟硬度排序的定義：由研究小組成員討論排序出來的，最軟為(1)，最不軟為(6)。 

          註 4：不黏手排序的定義：由研究小組成員討論排序出來的，最不黏手為(1)，最黏手為(6)。 

      (4)第 5 組實驗發現與討論: 

a.攪拌過程中，不會出現一團有點成形的史萊姆和一灘液體，從未成形到成形，都是

非常均勻的狀態。 

b.5A到 5F的延展性都很好，慢慢拉都可以超過 1公尺。 

        c.隨著沖洗液的增加，延展性越來越好，越來越軟，但也越來越黏。 

        d.第 5 組最好玩的是:5C，因為不黏手了，很軟，好捏。 

      (5)第 6 組實驗紀錄： (單位:公克) 

 添加順序 產生結果 

編

號 
沖洗液 

(先) 

小蘇打水 

(先) 

膠水 

(後) 

是否 

成形 

延展性 軟硬排序 

(最軟 1) 

不黏手排序 

(最不黏手為 1) 

6A 5 3 25 是 佳 6 1 

6B 10 3 25 是 佳 5 2 

6C 15 3 25 是 佳 4 3 

6D 20 3 25 是 佳 3 4 

6E 25 3 25 是 佳 2 5 

6F 30 3 25 是 佳 1 6 

        註 1:成形的定義:可以用攪拌棒將史萊姆整團拿得起來(成形)，無法拿起來(不成形) 
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          註 2:延展性的定義:慢慢拉長可超過 100 公分(佳)，介於 50-99 公分(尚可)，低於 50 公分(差) 

         註 3：軟硬度排序的定義：由研究小組成員討論排序出來的，最軟為(1)，最不軟為(6)。 

          註 4：不黏手排序的定義：由研究小組成員討論排序出來的，最不黏手為(1)，最黏手為(6)。 

 

           (6)第 6 組實驗發現與討論: 

        a.當沖洗液和小蘇打水的混合液較多時，如 6E、6F，會有些混合液不易攪進膠水裡的

現象。 

b.6A 到 6F 都很黏手、延展性很好、很軟。隨著沖洗液的增加，越來越黏手、延展性越

來越好，越來越軟。 

c.第 6 組最好玩的是:從缺，因為都太黏手了。 

        6.統整第 4 組到第 6 組的實驗結果與發現： 

      (1)同樣的配方，添加的順序不一樣，產生化學反應的順序不同時，製作出來的史萊姆手

感也不相同。第 4 組有 5個史萊姆都很黏手，第 5 組只有 2個會黏手，第 6 組 6 個都

很黏手。 

   (2)第 4 組膠水和小蘇打水攪拌後，變成更濃稠的膠水狀，讓原本可以全部混和的沖洗

液，無法完全融合，尚未攪拌進去的沖洗液也容易在攪拌過程中灑出來，容易導致史

萊姆製作失敗。第 5 組的史萊姆都有成形，只有 2 個會黏手。第 6 組全部都很黏手，

6E 和 6F 會剩下一部份無法融進去的沖洗液。所以我們決定使用第 5 組的順序來做進

階配方的研究，以減少失敗率。 

  (三)【實驗三】進階配方之加入不同添加物的史萊姆特性變化研究 

 1.實驗目的：將基本配方(膠水 25g、沖洗液 15g、濃度 1%小蘇打水 3g)加入生活中易取得

的日用品或特殊的化學材料，研究史萊姆的特性及手感的變化。 

     2.實驗記錄： 

      (1)加入著色用品的實驗記錄： 

添加物名稱 照片 添加物淨重 實驗結果 

 

著

色

壓克力 

顏料 

 
 

1平匙 

(咖啡攪拌棒) 

 

軟、延展性微差、不透明狀 
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用

品 

 

2平匙 

(咖啡攪拌棒) 

 

軟、延展性稍差、不透明狀 

水彩 

 

 

1平匙 

(咖啡攪拌棒) 

 

軟、延展性稍差、不透明狀 

 

2平匙 

(咖啡攪拌棒) 

 

比較不軟、延展性更差、不透明狀 

廣告 

顏料 

 

1平匙 

(咖啡攪拌棒) 

 

變得比較不軟、延展性變差、不透

明狀 

 

2平匙 

(咖啡攪拌棒) 

 

變得更硬、延展性更差，一拉就

斷、不透明狀 

食用 

色素 

  

1平匙 

(咖啡攪拌棒) 

 

化成濃稠的液狀、透明狀 

 

2平匙 

(咖啡攪拌棒) 

 

化成稀釋的液狀、透明狀 

硬式 

粉彩 

 

1平匙 

(咖啡攪拌棒) 

 

很軟、延展性很好、不透明狀 

 

2平匙 

(咖啡攪拌棒) 

 

很軟、延展性很好、不透明狀 
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藍色 

珠光粉 

 

1平匙 

(咖啡攪拌棒) 

 

很軟、延展性很好、不透明狀且有

金屬光澤 

 

2平匙 

(咖啡攪拌棒) 

 

很軟、延展性很好、不透明狀且又

金屬光澤 

        (2)加入著色用品的實驗發現： 

       a.加入粉狀(珠光粉跟硬式粉彩)染色效果好且手感不變。 

b.加入微量(約咖啡攪拌棒一平匙)的水彩、廣告顏料跟壓克力顏料可染出不透明狀的顏  

色，但軟硬度和延展性會改變。加入廣告顏料的延展性跟軟硬最差，其次是水彩，壓

克力顏料變化最少，仍保持很軟、延展性佳。 

c.加入 1-2滴食用色素可染出透明感的顏色，加太多則會化成液狀(不成形)(後來我們加

入 1-2 滴食用色素發現不會化掉，變的很軟)。 

d.著色用品的推薦程度：珠光粉(很推薦)、硬式粉彩(很推薦)、壓克力顏料(推薦)、食用

色素(推薦，只能加 2-3 滴)、水彩(不太推薦)、廣告顏料(非常不推薦)。 

      (3)加入各式粉末的實驗記錄： 

添加物名稱 照片 添加物淨重 實驗結果 

 

 

各

種

粉

末 

 

 

 

 

 

 

玉米粉  1公克 顏色變白、變軟，延展性佳。 

 5公克 顏色變白、變軟、黏手，延展性佳，感

覺快要化掉(有點類似非牛頓液體)。 

麵粉  1公克 變白、軟、延展性佳。 

 

5公克 變白、軟、延展性佳 
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各

種

粉

末 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太白粉  1公克 白色、變軟、延展性佳 

 5公克 延展性佳、變軟、白色 

糯米粉 

 

1公克 有糯米香味、延展性佳、不黏手。 

 

5公克 黏手、延展性佳 

石膏粉  1公克 變得很黏手、變白、變軟、延展性佳 

 

5公克 變白、變軟、延展性變好 

爽身粉  1公克 延展性稍差、變白，有淡淡的香味 

 5公克 變更硬、延展性更差，有淡淡的香味 

酵母粉 

 

 1公克 一開始看得到酵母顆粒，手感沒什麼變

化。 

 1公克 

(靜置 10 分

鐘) 

靜置 10分鐘，就看不到酵母粉的顆粒

了，變得像濃稠的膠水狀。 
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各

種

粉

末 

 

 1公克 

(靜置 1 小時) 

靜置 1小時後，化成液狀，無法用攪拌

棒拉起 

 

5公克 黏手、延展性好、有臭味 

 

5公克 

（靜置 5 分

鐘） 

化成水狀，完全無法拉起有點臭 

鐵粉  1公克 灰黑色，強力磁鐵隔空靠近史萊姆，可

以將史萊姆微微的吸起來。 

          

 5公克 強力磁鐵更容易將史萊姆吸起來。鐵粉

加越多，磁力越強。 

 5公克 

(靜置一天) 

 

靜置一天後，表層的史萊姆生鏽，有咖

啡色液體、底層的史萊姆沒生鏽，但變

得很硬，很難挖。聞起來有臭味，看起

來很噁心，完全不敢碰。 

 

(4)加入各式粉末的實驗發現： 

              加入不同的粉末，史萊姆玩起來的特性及手感都會產生變化，有的跟粉末原本的特性

很像，有些則產生了異想不到的結果，例如： 

              a.加入麵粉、太白粉 和糯米粉，史萊姆變成白色，捏起來很 Q彈，很像在捏麵團。 

              b.加入玉米粉，史萊姆會變軟、變黏，再加多一點粉時，會有液狀感，很像非牛頓液

體。 

c.加入爽身粉的史萊姆會變硬。 

d.加入鐵粉會有磁性，且能吸引鐵製品。 
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 e.比較特別是的加入石膏粉，原以為可以讓史萊姆硬化，沒想到竟然越來越軟。 

              d.加入酵母粉也很特別，酵母粉顆粒會慢慢溶入史萊姆中，靜置一段時間後，會化成

濃稠液狀。我們推測是酵母粉將史萊姆因交聯反應產生的網狀結構分解掉了。 

 

 (5)加入清潔用品的實驗紀錄： 

添加物名稱 照片 添加物淨重 實驗結果 

 

 

清

潔

用

品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

洗衣精 

 

 

0.5 公克 變硬、延展性變差、有洗衣精的味

道、滑滑的。 

 

2公克 延展性變差、結成一整塊，很滑。 

洗碗精 

 

 

0.5 公克 不太成形，攪拌棒無法整團拉起 

 

2公克 變得更稀，化成液狀。 

牙膏 

 

 0.5 公克 變黏、變成濃稠膠液狀 

 

2公克 化成液狀 

刮鬍泡 

 

 0.5 公克 捏起來的手感很綿密，比較不柔軟 

 2公克 延展性稍差，但捏起來的手感更綿

密。加越多會讓史萊姆的體積越來越

大。 
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清

潔

用

品 

 

神奇檸檬

清潔劑 

 

 0.5 公克 化成液狀，無法用攪拌棒拉起 

 

2公克 化成液狀，無法用攪拌棒拉起 

黑皂液清

潔劑 

 
 

0.5 公克 變硬、變脆、延展性很差 

 

2公克 變更硬、結塊、無法揉成團，  

 

        (6)加入清潔用品的實驗發現與討論： 

   a.會讓史萊姆化成液狀的添加物有：洗碗精、牙膏、神奇檸檬清潔劑 

   b.會讓史萊姆變硬的添加物有：洗衣精、刮鬍泡、黑皂液清潔 

   c.我們發現不同的清潔用品會讓史萊姆產生不同的變化，有的會讓史萊姆變硬，有的則

會讓史萊姆化成液狀(若只加少量可變軟)，我們推測這些變化可能和清潔劑的酸鹼性

有關，所以我們用廣用試紙檢測添加物的酸鹼性後發現，酸性的添加物會讓史萊姆變

軟，加越多越軟，甚至會化成液狀。鹼性的添加物會讓史萊姆變硬，加越多越硬，且

延展性越差，一拉就斷。 

 

添加物名稱 添加物的酸鹼性 史萊姆的變化 

洗衣精 鹼性 變硬/結塊 

洗碗精 酸性 化成液狀 

牙膏 測不出來 化成液狀 

刮鬍泡 鹼性 變硬 

神奇檸檬清潔劑 酸性 化成液狀 

黑皂液清潔劑 鹼性 變硬 

d.我們想進一步了解酸鹼性對史萊姆的影響，於是又找了不同酸鹼的物質做研究。 
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           (7)加入酸鹼溶液的實驗紀錄： 

添加物名稱 照片 添加物淨重 實驗結果 

 

 

酸

鹼 

溶

液 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

工研醋 

(酸性，ph 值約 3) 

 

0.5 公克 大部分都化成液狀，只剩一小團

微成形的史萊姆。 

 

2 公克 全部化成水狀。 

檸檬原汁 

(酸性，ph 值約 3) 

 

0.5 公克 化成濃稠的液狀 

 

2 公克 變成更稀的液狀。 

糖水 

(中性，ph 值約 7)) 

 

0.5 公克 延展性變好，摸起來滑滑的，不

黏手。 

 

2 公克 變得比較黏，延展性比較好。 

生理 

食鹽水 

(中性，ph 值約 7)  

0.5公克 延展性變好、變軟 

 

2公克 延展性變好、變黏 
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酸

鹼 

溶

液 

肥皂水 

（重量百分濃度 5%）

(鹼性，ph 值約 8) 
 

0.5公克 

 

無特別變化。 

 

2 公克 延展性變差、變硬。 

澄清石灰水 

(鹼性，ph 值約 10) 

 

0.5 公克 變硬、延展性變差 

 

2 公克 變更硬、延展性更差 

 

(8)加入酸鹼溶液的實驗發現與討論： 

   a.加中性溶液會讓史萊姆變軟，加多會更軟、更黏，但不會化成液狀。 

b.加酸性溶液會讓史萊姆變成濃稠液狀、持續添加則會化成液狀。 

c.加鹼性溶液會讓史萊姆變硬，持續添加則會結成硬塊，很難捏。 

添加物名稱 添加物的酸鹼性 史萊姆的變化 

工研醋 酸性(ph 值約 3) 化成液狀 

檸檬原汁 酸性(ph 值約 3) 化成液狀 

糖水 中性(ph 值約 7) 變軟/變黏 

生理食鹽水 中性(ph 值約 7) 變軟/變黏 

肥皂水 鹼性(ph 值約 8) 變硬 

澄清石灰水 鹼性(ph 值約 10) 變硬 

d.我們可以利用生活中常見的酸鹼性添加物，來調整史萊姆的軟硬度，讓史萊姆有更多 

變化。 

(四)【實驗四】進階配方之放置在不同溫度下史萊姆特性變化的研究 

1.實驗目的：改變基本配方(膠水 25g、沖洗液 15g、小蘇打水 3g)周遭的溫度，會不會影

響史萊姆的手感，讓我們知道史萊姆放在怎麼樣的環境可以比較好玩。 
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        2.放置在不同的溫度環境的實驗紀錄： 

放置溫度 照片 狀態 實驗結果 

 

 

 

 

不 

同 

溫

度 

冰箱冷凍 

(-11 度) 

 剛從冰箱

取出 

剛從冰箱冷凍庫取出，硬硬的，像冰塊。 

 退冰到常

溫 

退冰後，沒有透明感，應該是冷凍導致氣

泡無法消失。捏起軟軟的，但是比進冷凍

庫前差一點，延展性佳，手感也佳。 

冰箱冷藏 

(6度) 

 

 

 剛從冰箱冷藏取出，透明無色，手感和放

進冷藏前差不多，比較不黏手。 

常溫 

 

 剛製作好 剛做好的史萊姆略呈白色，白色為攪拌時

的氣泡造成，十分柔軟且延展性佳。 

 靜置一天 擺放至隔天，氣泡消失後就呈現透明無

色，柔軟、延展性也佳。 

高溫 

隔水加熱

(約 59度) 

 浸泡在 59

度的熱水

1分鐘後 

將史萊姆放在夾鏈袋中，浸泡在 59 度的熱

水 1分鐘後取出，史萊姆變得很軟也很黏

手。 

高溫 

隔水加熱

(約 88度)  

 

浸泡在 88

度的熱水

1分鐘後 

將史萊姆放在夾鏈袋中，浸泡在 88 度的熱

水 1分鐘後取出，史萊姆變得非常的軟

爛，放在塑膠容器中，軟到無法用攪拌棒

整個拉起。溫度慢慢下降後，還是很軟，

但攪拌棒可以拉起較多的史萊姆，持續降

溫，最後攪拌棒還是能將整團史萊姆拉

起。 

     

     3.放置在不同的溫度環境的實驗發現： 

     (1)冷凍：剛取出時像冰塊，但退冰後，柔軟度跟延展性都不錯，可用來延長時萊姆的保

存期限。 

    (2)冷藏：透明無色，手感跟冷藏前差不多，且比較不黏手，可利用低溫來保存史萊姆及

降低史萊姆的黏性。 
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    (3)常溫：剛做好的史萊姆手感最好，雖然密封保存，但放在常溫下，柔軟度和延展性還

是會隨著時間增加而變差。 

    (4)高溫：將史萊姆隔水加熱，會讓史萊姆變軟、變黏，所以當史萊姆玩一陣子變硬或延

展性變差時，可利用隔水加熱的方法讓史萊姆恢復柔軟。隨著隔水加熱的溫度

越高，史萊姆也會變得更軟、更黏。 

 

伍、研究結果與討論 

一、基本配方的研究結果 

   (一)無毒史萊姆最佳配方比例為：PASS 牌膠水 25公克、晶寶牌隱形眼睛沖洗液 15 公克、重

量百分濃度 1%的小蘇打水溶液 3公克。此配方做出來的史萊姆，捏起來很軟，不太黏

手，延展性也很好。有些同學手溫較高，會覺得此比例還是黏手時，可多加幾滴小蘇打

水溶液來減緩黏手情況。 

  (二)無毒史萊姆最佳調配順序為：在膠水中，分三次先加入隱形眼鏡沖洗液，邊加邊攪拌，

攪拌到有點濃稠後，再加入小蘇打水溶液繼續攪拌，直到能用攪拌棒將整團史萊姆拉起

為止。當隱形眼鏡沖洗液和小蘇打水的添加順序相反時，沖洗液添加至 15g、20g、25g、

30g，會出現一團有點成形的史萊姆和一灘溶不進去的沖洗液，不容易攪拌均勻，而沖洗

液只添加至 5g、10g，攪拌過程則差異不大，但製作出來的史萊姆較黏手。若中低年級的

小朋友要自製史萊姆，使用先加沖洗液的順序會比較好攪拌。 

  (三)小蘇打水溶液加越多，史萊姆會比較硬、比較不黏手、延展性比較差。 

  (四)沖洗液加越多，史萊姆會比較軟、比較黏手、延展性比較好。 

二、進階配方的研究結果 

  加入不同的添加物，會讓史萊姆的特性及手感產生變化，我們根據史萊姆的軟硬度及延展性

變化將添加物加以歸納整理如下表格： 
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(一)讓史萊姆「變色」的添加物： 

 

 

 

添加物名稱 

粉狀 膏狀 液態 

硬式粉彩 藍色珠光粉 壓克力顏料 水彩 廣告顏料 食用色素 

史

萊

姆 

軟硬度 沒變 沒變 沒那麼軟 變硬 變很硬 變軟 

延展性 沒變 沒變 沒那麼好 變差 變很差 變好 

染色效果 不透明 金屬光澤 不透明 不透明 不透明 透明感 

是否推薦 

 
✔ ✔ ✔ 🗶 🗶 ✔ 

加 2-3 滴 

  註：食用色素加太多會化成膠水狀。 

(二)讓史萊姆「變軟」的添加物：大多數的酸性溶液、中性溶液都能讓史萊姆變軟，還有一

些常見的粉類，也能使史萊姆變軟。添加酸性溶液時要特別小心，加微量會讓史萊姆變

軟，過量就會讓史萊姆史化成濃稠膠水狀了。我們歸納整理如下表： 

 添加物名稱 

酸性溶液 中性溶液 其他 

神

奇

檸

檬 

工

研

醋 

檸

檬
原

汁 

洗 

碗 

精 

糖 

水 

生 

理 

食 

鹽 

水 

酵 

母 

粉 

牙 

膏 

石 

膏 

粉 

玉 

米 

粉 

史

萊

姆 

變軟 ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 🗶 ✔ ✔ ✔ 

加多會化

成膠水狀 

✔ ✔ ✔ ✔ 🗶 🗶 ✔ ✔ 🗶 🗶 
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(三)讓史萊姆「變硬」的添加物：大多數的鹼性溶液，都會讓史萊姆變硬、延展性變差。 

 添加物名稱 

鹼性溶液 其他 

小 

蘇 

打 

水 

溶 

液 

黑 

皂 

液 

 

肥 

皂 

水 

 

洗 

衣 

精 

 

刮 

鬍 

泡 

澄 

清 

石 

灰 

水 

廣 

告 

顏 

料 

水 

彩 

爽 

身 

粉 

史

萊

姆 

變硬 ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 

(四)不同「溫度」對史萊姆的影響：將史萊姆密封好存放在不同溫度下，軟硬度跟延展性也會

有所不同。 

 存放環境 

冷凍 

(-11度) 

冷藏 

(6 度) 

常溫 高溫 

(59度) 

更高溫 

(88 度) 

史

萊

姆 

 

 

軟硬度 退冰後，還

算柔軟、不

黏手 

柔軟、不黏

手 

天數增加，

柔軟度會有

點下降 

變柔軟，變

黏手 

變更柔軟，

也更黏手 

延展性 佳 佳 天數增加，

延展性會有

點下降 

佳 溫度太高會

化成膠水狀 

補充說明 

 

延長保存期

限 

延緩老化 正常老化 回春妙招 容易燙傷，

不建議使用 
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陸、結論 

根據我們的研究，得到以下結論: 

一、小蘇打水溶液加得越多，史萊姆的手感越硬。沖洗液加得越多，史萊姆會越軟，延展性會

越好。推薦的配方比例為:膠水(25 公克)、隱形眼鏡沖洗液(20 公克、25 公克、30 公克均

可)、重量百分濃度 1%的小蘇打水溶液(3 公克)。 

二、添加的順序會影響史萊姆軟硬度。膠水先加沖洗液，再加小蘇打水是最容易攪拌均勻的。

膠水先加小蘇打再加入沖洗液，當沖洗液較多時，會有一灘液體不易和膠水混和均勻，且

製作出的史萊姆偏黏。小蘇打先和沖洗液混和，再加入膠水裡，當沖洗液較多時，會有一

灘液體不易和膠水混和均勻，且製作出來的史萊姆偏黏。推薦的順序為:沖洗液先加進膠

水中攪拌，再將小蘇打水加入膠水中繼續攪拌。 

三、添加物的酸鹼性，會影響史萊姆的軟硬度。酸性和中性的添加物會使史萊姆變軟；酸性添

加物加太多史萊姆會變液狀；鹼性的添加物會使史萊姆變硬。 

四、添加不同的粉末，會影響史萊姆的手感，大多時候史萊姆會呈現出粉末的特性，加麵粉、

太白粉、糯米粉會像麵團、加鐵粉會有磁性，也有少部分出現出乎意料的反應 ，加酵母粉

卻化成液狀、加石膏粉會變軟、加爽身粉會變硬。 

五、不同的染色顏料，也會影響史萊姆的手感。添加粉狀 (如硬式粉彩、珠光粉等) 可以染成

不透明狀的史萊姆，且能維持相同手感，十分推薦使用。加液狀(如食用色素)可以染成透明

狀的史萊姆，加微量會變軟，推薦使用(加過多會化成液狀，要注意!)。加膏狀(如壓克力顏

料、廣告顏料、水彩)可以染成不透明狀的史萊姆，但史萊姆會產生不同程度的變硬，壓克

力顏料(變稍硬)、水彩(變硬)、廣告顏料(變很硬，一拉就斷)。 

六、史萊姆存放在不同溫度的地方，也會產生不同的變化，如:在高溫會變軟，繼續增溫還會變

成液狀，但降溫後又會慢慢成形。常溫回隨著天數慢慢變硬。低溫則可延緩變硬時間。 

七、我們可以利用史萊姆的軟硬變化來解決問題，如衣服被史萊姆黏到且難以清理時，可以添

加酸性溶液、牙膏或是泡熱水讓它化成液狀後，再用布輕輕擦拭即可。 
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